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1. Prdambel

Die PRS Berlin e.V.im ADAC ist sich ihrer Verantwortung gegeniber Sportlern
und Teams, den Helfern und allen Institutionen bewusst. Angesichts der
weltweiten Ausbreitung des neuartigen Corona-/Covis 19-Virus wurden daher
nachfolgende Handlungsempfehlungen auf Grundlage der Empfehlungen der
Bundesregierung, der Landesregierung, des Robert-Koch-Instituts sowie in
Abstimmung mit dem Deutschen Olympischen Sport Bund (DOSB) und dem
DMSB erlassen.

Allgemeine Hinweise zur Hygiene im Motorsport

« Motorsport ist eine Individual-Sportart, in der Korperkontakte nicht
vorgesehen sind. So ist die Ansteckungsgefahr wahrend der Austibung des
Sports sehr reduziert.

« Die Fahrer tragen grundsatzlich eine spezielle Schutzausriistung, wie zum
Beispiel Helm und Kopfhaube, Handschuhe etc. Grundsétzlich ist die
maximale Anzahl der aktiven Sportler bzw. die Gesamtpersonenanzahl pro
Quadratmeter in Relation zur Gro3e der gesamten Veranstaltungsflache zu
sehen und in der Regel sehr gering.

« Wahrend der gesamten Veranstaltung gelten die allgemeinen Regeln zum
Social Distancing: Hier sind die Abstandsregeln zu beachten. Sollte es nicht
maoglich sein den Abstand von 1,5 m einzuhalten, sind Mund/Nase-Masken
zu tragen. Im Zugang zur Team- und Fahrzeugzone werden fur alle
Beteiligten Desinfektionsspender aufgestellt.

« Die Veranstaltung findet vollstandig im Freien statt. Veranstaltungsteile in
geschlossenen Raumen sind nicht geplant.

« Sollte es vor Ort zu einem Verdachtsfall kommen, wird gemaf des
Infektionsreaktionsplans (Anlage 2) verfahren.

« Das Veranstaltungsgelande ist ausreichend dimensioniert, um die
Abstandsregel einzuhalten. Durch die Ausgabe von farbigen Armbandern ist
eine sofortige optische Erkennung von Aufenthaltsberechtigungen moglich.

« Der Hygienebeauftragte der Veranstaltung ist Inhaber der Lizenz fur
Hygienebeauftragte des DMSB.



2 a.) Festlegung des Teilnehmerkreises

Die Zahl der teilnehmenden Teams wird auf 80 begrenzt. Pro Team sind die
Fahrer, 3 Mechaniker sowie ein Teamchef zugelassen, um die Anzahl und
Intensitat der Kontaktmoglichkeiten zu verringern.

Zuschauer sind zur Veranstaltung nicht zugelassen. Im Zuge der
AulRensicherung der Veranstaltung werden Sperrposten aufgestellt um
Zuschauerzugang zu unterbinden.

Es sind nur Fahrer mit einer gultigen Lizenz des DMSB (inkl. Race Card)
bzw. Lizenz einer auslandischen Fdderation als Teilnehmer zugelassen.

Interaktionen und Kontakte zwischen den Teilnehmern werden
weitestgehend vermieden.

Personen mit akuten respiratorischen Symptomen (Atemwegsproblemen)
werden von Veranstaltungen ausgeschlossen. AbschlieRende Entscheidung
erfolgt durch den Rennarzt.

Personen aus Risikogebieten sind von der Teilnahme ausgeschlossen.

Fur Organisation, Sportwarte, Helfer und Teilnehmer etc. sind die
Abstandsregeln zu beachten und sollte es nicht méglich sein den Abstand
1,5 m einzuhalten ist das Tragen einer Mund/Nasen-Maske oder eines
hoherwertigen Schutzes auf dem Veranstaltungsgelande obligatorisch.

Eine Selbstauskunft ist fur alle Beteiligten obligatorisch.

Alle Personen, die mit der Veranstaltung befasst sind, werden tber
allgemeine MalRnahmen des Infektionsschutzes aufgeklart. Dazu gehéren
zum Beispiel Handehygiene, Social Distancing und Husten- und Niesetikette.

Alle Beteiligten (Sportler, Teams, Sportwarte und Helfer etc.) werden tber
Besonderheiten im Ablauf der Veranstaltung bereits vorab informiert.

Tagesaktuelle Besonderheiten werden auf der Internetseite des Veranstalters
zur Verfigung gestellit.

2 b.) Veranstaltungsort- und durchfihrung

Fur ausreichende Handhygiene wird gesorgt. Zusatzlich werden im
Eingangsbereich der Team- und Fahrerzone fir alle Beteiligten
Desinfektionsspender aufgestellt.

Alle Bereiche auf dem Veranstaltungsgeléande sind so dimensioniert, dass
ausreichender Platz zur Wahrung der Abstandsvorschriften zur Verfugung
steht. Siehe Ubersicht Boxen und Fahrerlager.

Fur alle Beteiligten werden nach Damen und Herren getrennte WC-Raume
zur Verfigung gestellt. Die Sanitaranlagen werden mit Seife,
Papierhandttichern und Desinfektionsmitteln ausgestattet und wéhrend der
Veranstaltung permanent kontrolliert.



Auf dem Veranstaltungsgelande werden zusatzliche Hinweisschilder
aufgestellt, die auf die Einhaltung der Abstandsregelung und das direkte
Kontaktverbot zwischen den unterschiedlichen Teams hinweisen.

Das gemal’ den jeweils glltigen Regularien bei einer Veranstaltung
vorgeschriebene medizinische Personal wird besonders auf die Symptome
und Folgen von Corona/Covid-19 hingewiesen und geschult sein, um
moglicherweise Schnelltests durchfuihren zu kénnen. So kdnnten Aktive und
Veranstalter frihzeitig fachgerecht beraten und behandelt werden.

2 c.) Anreise zur Veranstaltung

Bei der Anreise zur Veranstaltung ist auf die Bildung von
Fahrgemeinschaften (aul3erhalb von in einem Haushalt lebenden Personen)
zu verzichten.

2 d.) Fahrerlager, Vorstart und Parc ferme

Die Zuweisung der Flachen fur die einzelnen Fahrzeuge und Fahrer mit
ausreichendem Abstand zur Vermeidung des Kontakts zwischen den
unterschiedlichen Teams erfolgt durch den Veranstalter. Die Zuweisung der
Flache ist bindend. Den Anweisungen der Offiziellen ist unbedingt Folge zu
leisten.

Die Abgrenzung des Gelandes erfolgt mittels Beschilderung und zusatzlichen
Zugangskontrollen.

Im Fahrerlager sowie der Boxengasse wird eine Einbahnstral3enregelung
aufgebaut.

Der Zugang zur Boxengasse und zum Fahrerlager ist nur fur Personen
gestattet, die Uber eine entsprechende Zugangsberechtigung verfigen. Die
Berechtigten werden mit Armbéandern gekennzeichnet.

Im Bereich des Vorstartes wird auf Einhaltung des Mindestabstandes
geachtet. Im Bereich des Vorstarts sind pro Fahrzeug nur der Fahrer sowie
ein Mechaniker zugelassen. Der Zugang zu den jeweiligen Startaufstellungen
ist nur fur Team-Mitglieder und Offizielle gestattet.

Ein Parc fermé wird eingerichtet, die drei Erstplazierten eines jeden Rennens
werden im Parc fermé platziert. Es sind die Abstandsregeln einzuhalten. Den
Anweisungen der Sportwarte ist unbedingt Folge zu leisten.

Jedes Team ist selbst dafur verantwortlich, seinen Bereich sauber,
desinfiziert und bellftet zu halten. Gemeinschaftlich genutzte Gegenstande
(z.B. Werkzeuge, Luftdruckprifer etc.) missen regelmallig desinfiziert
werden.

Fir die Sauberkeit der WC's in den Boxen sind die Teams selbst
verantwortlich.

Jedes Team ist fir die Entsorgung seines Mills selbst verantwortlich.



2 e.) Dokumentenabnahme / Rennbiro / Racetower / Sport-

organisation

Zur Vermeidung groRerer Menschenansammlungen erfolgt die
Dokumentenabnahme in zeitlicher Staffelung. Die Teams werden gebeten,
ihre Abnahmezeiten unbedingt einzuhalten. Fur das Rennbdro gilt eine
~-Einbahnstral3enregelung”.

Der Bewerber/Fahrer hat bei der Papierabnahme eine vollstandige
Personenliste seines Teams auf dem entsprechenden Formular (Anlage 3)
sowie die Selbstauskunft (Anlage 4) fur alle Teammitglieder vorzulegen.

Im Bereich der Dokumentenabnahme werden Plexiglaswande zum Schutz
der Beteiligten eingesetzt. Bodenmarkierungen weisen auf den notwendigen
Abstand hin, dies gilt auch fiir die Race Control und den Bereich der
Sportwarte.

Der Zugang zum Race Tower wird geregelt. Vor dem Eingang wird ein
ausreichend grofRer Wartebereich im Aul3enbereich zur Verfiigung gestellt.

Das Gremium der Sportkommissare wird personell verkleinert. Alle Platze
sind mit Plexiglasscheiben unterteilt, der Mindestabstand ist einzuhalten.

Die Anzahl der Sportwarte wird auf ein notwendiges Minimum reduziert.

Der Rennleiter kommuniziert Gber Bildschirmnachrichten und per E-Mail.
Notwendige Dokumente werden per E-Mail verschickt.

2 f.) Offizieller Aushang

Auf einen Aushang der Startlisten und der Ergebnisse vor Ort wird verzichtet.
Die Bekanntgabe erfolgt per E-Mail sowie die Internetseite des Veranstalters.

2 g.) Technische Abnahme / Technische Untersuchungen

Zur Vermeidung gro3erer Menschenansammlungen wird auf eine generelle
technische Abnahme verzichtet. Fur jedes Fahrzeug und die jeweiligen
Fahrer ist eine Bestatigung der Regelkonformitat (siehe Anlage 5)
abzugeben. Der Veranstalter behalt sich stichprobenartige technische
Abnahmen vor.

2 h.) Medical Center

Die personelle Besetzung des Medical Centers entspricht den Anforderungen
des Deutschen Motorsport Bundes (DMSB).

Auch bei reduziertem Personal muss die Rettungskette einwandfrei
funktionieren. Sollten Arzte, RTW etc. im Einsatz und nicht in
vorgeschriebener Zahl verfligbar sein, muss der Streckenbetrieb in dieser
Zeit unterbrochen werden. Der Desinfektionsplan sowie der
Infektionsreaktionsplan werden mit dem verantwortlichen Rennarzt
abgestimmt.



2 i.) Fahrerbesprechung

Die Fahrerbesprechung erfolgt durch ein schriftliches Briefing oder, falls
notwendig, Uber die Beschallungsanlage.

2 k.) Ergebnis, Siegerehrung und Auflésung Parc fermé

Auf einen Aushang vor Ort wird verzichtet.

Das fiir die Umsetzung der Ubergabe notige Personal wird auf ein
Mindestmal} reduziert. Ansammlungen von Team-Mitgliedern vor dem Ort
der Pokalibergabe sind verboten. Sdmtliche Pokale werden im Vorfeld auf
das jeweilige Podest gestellt. Jeder Teilnehmer nimmt seinen Pokal nach
Aufruf selbst auf. Hierzu wird ein eigens aufgebautes Podest zur
PokalUbergabe in der Boxengasse aufgebaut, um auch hier den
Mindestabstand einhalten zu kénnen. Jeder Teilnehmer an der
Pokallbergabe muss eine Mund/Nasenbedeckung tragen.

Die Auflésung des Parc fermé wird durch die Rennleitung bekannt gegeben.
Erst danach durfen die Fahrzeuge entfernt werden.

Berlin, den 31. August 2020

Gerd Weidinger Karsten Grundmann

Rennleiter Hygienebeauftragter

Anlagen -
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Anlage 1 -- Zeitplan --

NATC

NATC
YOUNGSTER CUP

¥l

25 SPANDAL EV. im ADAC -~ %

Zeitplan NATC/NATC Youngster Cup
Lausitzring, 11.10.2020

10.10.2020:
Dokumentenpriifung: 15:00 Uhr bis 20:00 Uhr
Technische Abnahme: entfallt - TK’s machen Stichproben

11.10.2020:
Dokumentenpriifung: Ab 07:30 Uhr bis 08:30 Uhr
Technische Abnahme: entfallt TK’s machen Stichproben

Die Fahrerbesprechung NATC Youngster Cup, NATC Sprint, NATC Endurance erfolgen schriftlich

09:00 — 09:25 Uhr Training, NATC Youngster Cup 1 und 2 (25 min.)

09:35 — 10:20 Uhr Training, NATC Sprint 1, Pfister Racing Tourenw. Chal. und NATC Endurance (45 min.)
10:30 — 10:45 Uhr Qualifikation, NATC Youngster Cup 1 (15 Minuten)

10:50 — 11:10 Uhr Qualifikation, NATC Endurance (15 Minuten)

11:20 — 11:35 Uhr Qualifikation Qualifikation NATC Sprint - Pfister Racing Tourenw. Chal. 1 (15 min.)

11:45 Uhr Boxenampel griin
11:48 Uhr Boxenampel rot
11:58 - 12:18 Uhr Rennen 1, NATC Youngster Cup 1 (20 min.)

12:18 - 13:18 Uhr Mittagspause

13:18 Uhr Boxenampel griin
13:21 Uhr Boxenampel rot
13:31- 13:51 Uhr Rennen 2, NATC Sprint — Pfister Racing Tourenwagen Challenge 1 (20 min.)

14:01 — 14:16 Uhr Qualifikation Rennen 4, NATC Youngster Cup 2 (15 min.)

14:26 Uhr Boxenampel griin
14:29 Uhr Boxenampel rot
14:39 - 16:29 Uhr Rennen 3, NATC Endurance (110min.)

16:390 — 16:54 Uhr Qualifikation Rennen 5, NATC Sprint 2 (15 min.)

17:04 Uhr Boxenampel griin
17:07 Uhr Boxenampel rot
17:17 - 17:37 Uhr Rennen 4, NATC Youngster Cup 2 (20 min.)

17:47 Uhr Boxenampel griin
17:50 Uhr Boxenampel rot
18:00 — 18:20 Uhr Rennen 5, NATC Sprint — Pfister Racing Tourenwagen Challenge 2 (20 min.)



DMSB

Anlage 2 -- Infektionsreaktionsplan --

DMSB-Notfallplan bei Corona-Verdachtsfallen wahrend

einer Veranstaltung (NotfallmaBnahmen)

Nachstehende Handlungsempfehlungen sollen im Notfall dem Schutz der Gesundheit aller
beteiligten Personen dienen. Dieser Notfallplan wurde vom DMSB nach dem aktuellen
Stand der Pandemieentwicklung erstellt, erheben aber keinesfalls Anspruch auf
Vollstéandigkeit und ersetzen nicht die aktuell geltenden behdérdlichen Auflagen und

Verordnungen.

Allgemeines

Um im Covid-19-Notfall (Verdacht auf Infektion) einen geordneten Ablauf einer
Motorsportveranstaltung sicherzustellen, sind bestimmte MaRnahmen zu ergreifen,
welche nachfolgend beschrieben sind. Bei begriindeten Verdachtsfallen dient dabei

folgende Ubersicht als Hilfestellung :

https://bit.ly/3futVLU

Separierung von verdachtsinfektiosen Personen
Um Infektionsketten mdglichst friihzeitig zu unterbrechen, ist das besonnene Handeln aller

Beteiligten wichtig.

e Personen mit Symptomen sollten deshalb nicht an den Veranstaltungsort kommen
(und z. B. von vorneherein im Hotelzimmer bleiben, um von dort aus die nachsten
Mafinahmen abzuwarten).

e Treten Symptome wahrend der Veranstaltung vor Ort auf, sollte umgehend der
Leitende Rennarzt (LRA) bzw. medizinischer Einsatzleiter (MEL) informiert werden.
Veranstalter sollten dazu eine Notfallnummer benennen, unter der sich betroffene
Personen melden kdnnen — auch, um von vorneherein eine Separierung eventuell

Infizierter zu ermoglichen.
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DMSB

Bei einem auftretenden Verdachtsfall ist/sind der/die Betroffenen einzeln bzw. Personen aus
einem gemeinsamen Haushalt so zu separieren, dass kein Kontakt mit anderen Personen
erfolgen kann. Dies sollte mdglichst im Freien, in einem (Notfall-)Zelt, aber unbedingt bei

guter Durchliftung und mit einer Zugangskontrolle erfolgen.

Der zustandige LRA/MEL ist umgehend zu informieren. Darliber hinaus missen die

Sportkommissare und der Fahrt-/Renn-/Rallyeleiter informiert werden.

Untersuchung durch LRA/MEL

Falls die Vor-Ort-Untersuchung den Verdachtsfall erhartet bzw. nicht ausraumen kann, sind
die betroffenen Personen nach telefonischer Ankindigung durch den LRA/MEL bzw.
Veranstalter in das nachstgelegene geeignete Krankenhaus zu verbringen und das

zustandige Gesundheitsamt zu informieren.

Die betroffenen Personen sind umgehend mit einem mehrlagigen Mund-Nase-Schutz (MNS)
bzw. einer FFP2-Maske ohne Ventil oder FFP3-Maske ohne Ventil zu versehen, um

Personen in der Umgebung nicht anzustecken.

Im Bedarfsfall ist der arztliche Bereitschaftsdienst unter der Telefonnummer 116 117 zu

kontaktieren. Weitere Infos: https://www.116117.de/de/coronavirus.php#

Daruber hinaus ist eine Kontaktliste (s. Anlage) zu erstellen, um nachvollziehen zu kénnen,
mit welchen Personen die Verdachtsperson wahrend der Veranstaltung in Kontakt

gekommen ist.

Diese Kontaktpersonen sowie das betreffende Team sind durch den Veranstalter umgehend
zu informieren. Das betreffende Team muss den Wettbewerb umgehend einstellen. Darliber
hinaus sind die Kontaktpersonen und das betreffende Team durch den LRA/MEL schriftlich

Uber die weitere Vorgehensweise zu belehren.
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DMSB

Schriftliche Belehrung an Kontaktpersonen zur Verhaltensweise:
Gemal den Vorgaben der Bundeszentrale fur gesundheitliche Aufklarung (Online unter:
https://lwww.infektionsschutz.de/coronavirus/fragen-und-antworten/verdacht-auf-eine-

infektion-und-test.html):

,Wenn Sie persénlichen Kontakt zu einer Person hatten, bei der das Coronavirus SARS-
CoV-2 nachgewiesen wurde, sollten Sie zu Hause bleiben und sich umgehend telefonisch an
das zustdndige Gesundheitsamt wenden — auch wenn Sie keine Krankheitszeichen haben.
Das Gesundheitsamt wird Sie (iber die weiteren erforderlichen Schritte informieren. Welches
Gesundheitsamt fiir Ihren Wohnort zusténdig ist, kann (ber eine Datenbank des Robert
Koch-Instituts ermittelt werden.”

Krankenhaus-Verbringung
Der Transport sollte mittels Krankenwagen/RTW durchgefuhrt werden. Falls dies nicht
maoglich ist, ist in jedem Fall eine rdumliche Trennung zwischen den verdachtsinfektidsen

Personen zum Fahrer sicherzustellen (z.B. Kleintransport, Kleinbus).

Desinfektion
Samtliche Flachen und Gegenstande mit welchen von dem/den betroffenen Personen in
Kontakt war/en sind zu desinfizieren bzw. so zu sichern, dass keine weiteren Personen mit

diesen in Kontakt kommen. Hierzu sollten mehrere Hilfskrafte einbezogen werden.
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Meldekette Veranstalter

Rennarzt/Medizinisches Personal bei Veranstaltung

@

Rennleiter/Rallyeleiter/Fahrtleiter

@

Sportkommissar/e bzw. Schiedsrichter

@

Kontaktpersonen

@

DMSB

Zustandiges Krankenhaus / arztlicher Bereitschaftsdienst (Tel. 116 117)

@

DMSB
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DMSB

Checkliste fur Veranstalter
Separierung der Verdachtsperson/-en, Versorgung mit MNS
LRA/MEL informieren und Untersuchung veranlassen

Wenn keine Ausraumung des Verdachts:

Meldekette: Rennleiter/Rallyeleiter/Fahrtleiter sowie Sportkommissar/-e bzw.
Schiedstrichter informieren. Betreffendes Team und Kontaktpersonen informieren.

Zustandiges Krankenhaus und Gesundheitsamt anrufen und tber Verbringung
informieren. Ggf. arztlichen Bereitschaftsdienst kontaktieren oder

Kontaktliste erstellen (s. Anlage 2)

Verbringung der betroffenen Person/-en

DMSB informieren
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DMSB

Kontaktliste (Muster)

Fir jede Person mit Verdacht auf Covid 19 auszufiillen:

Name, Vorname
Wohnanschrift

Mit folgenden Personen kam vorstehende Person wahrend der Veranstaltung in Kontakt:

Name, Vorname Wohnanschrift Tel.-Nr. E-Mail Bemerkung

OO N |IWIN[ =

Datum, Uhrzeit

Unterschrift Fahrt-/Renn-/Rallyeleiter bzw. beauftragte Person
Name des Unterzeichners in Druckbuchstaben
Funktion des Unterzeichners:

Kontaktdaten des Unterzeichners:

ADAC QCV
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DMSB

Umfassende Informationen sind hier zu finden:

https://www.infektionsschutz.de/coronavirus/fragen-und-antworten/verdacht-auf-eine-
infektion-und-test.html

Weitere wichtige Telefonnummern und Internetseiten:

¢ Hotline der Kassenarztlichen Vereinigung: 116 117 (rund um die Uhr erreichbar.)
¢ Unabhangige Patientenberatung Deutschland (UPD): 0800 011 77 22

e Bundesministerium fir Gesundheit (Burgertelefon): 030 346 465 100

¢ Robert-Koch-Institut: www.rki.de

e Bundeszentrale fir gesundheitliche Aufklarung: www.bzga.de

¢ Allgemeine Erstinformation und Kontaktvermittiung (Behérdennummer):
115 oder www.115.de
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DMSB

COVID-19 Orientierungshilfe des RKI: Bin ich betroffen und was ist zu tun?

Direktlink: https://bit.ly/3futVLU

DBE RT KOCH 5‘!1\“
COVID-1g: Bin ich betroffen und was ist zu tun?
Orientierungshilfe fur Burgerinnen und Biirger

Haben Sle elnes oder mehrere dieser Erkrankungssymptome? )
Husten, erhdhte Temperatur oder Fieber, Kurzatmigkeit, Verlust des Geruchs-/ Geschmackssinns, @ /
Schnupfen, Halsschmerzen, Kopf- und Gliederschmerzen, aligemeine Schwache /

J

v

Schritt 1: Beachten Sle dlese wichtigen Grundregein!
Bleiben Sie zu Hause und Halten Sie > 1,5 m Abstand und Achten Sie auf Ihre Handehygiene
besonders zu Risikogruppen. Bedeckung wo lokal empfohlen. und Niesregeln.
1 = |
( Schritt 2: Lassen Sle sich telefonisch beraten!

Risikogruppen sind insbesondere:
» Altere Personen (inkl. Bewohner von
Altenpflegeheimen, ambulant Pflegebedorftige)
» Personen mit Vorerkrankungen
{z-B. Herz-Kreislauf-, Lungen-, Krebserkrankung, Diabetes)
» Personen mit geschwachtem Immunsystem
{z-B. durch Einnahme immunsupprimierender Medikamente)

» Tel. nény oder lokale Corona-Hotlines

» Hausarzt/-arztin oder anderer behandelnder Arzt/Arztin

» Fieber-Ambulanzen

» Weisen Sie darauf hin, falls Sie Teil einer Risikogruppe sind.
» Wenn Sie nicht durchkommen, versuchen Sie es erneut!

» Bei akuter Atemnot rufen Sie den Notarzt: Tel. n2!

J

v
Schritt 3: Folgen Sle den arztlichen Anwelsungen!

» Arzt/Arztin beurteilt den Schweregrad lhrer Erkrankung und veranlasst dements prechend lhre ambulante \
oder stationdre Behandlung. Falls notwendig erhalten Sie eine Arbeitsunfahigkeitsbescheinigung.
» AufBasis der arztlichen Beurteilung Ihrer Situation erfolgt ggf. ein Labortest aufdas Virus SARS-CoV-2 und
das zustandige Gesundheitsamt wird infomiert. Falls kein Test notwendig st, besprechen Sie das weitere Vorgehen mit lnrem Arzt.

N\

J
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Schritt 4: Bel erfolgtem ambulanten Test warten Sle das Ergebnis ab!
» Beachten Sie in der Wartezeitweiterhin diewichtigen Grundregeln (siehe Schritt 1) und die Empfehlungen Ihres Arztes/ lhrer Arztin.

S\

v
Positives SARS-CoV-2-Testergebnis

Bei ambulanter Behandlung sprechen Sie mit Ihrem Arzt/ Arztin

Ober Manahmen fur Sie selbst und Ihre Kontaktpersonen:

» Reduzieren Sie die Anzahl Haushaltsangehoriger und
Kontaktezu diesen aufdas absolute Minimum.

» Haushaltsangehorige soliten nach Moglichkeit keiner
Risikogruppe angehoren.

» Bleiben Sie , wann immer moglich, allein in einem gut
beloftbaren Einzelzimmer.

» Nehmen Sie |hre Mahlzeiten moglichstzeitlich und
raumlich getrennt von anderen ein.

» Nutzen Sie gemeinschaftlich genutzte Raume z. B. Kache,
Flur, Bad) nicht haufiger als unbedingt notig.

» Bei unvermeidbarem Aufenthalt in demselben Raum soliten
Sie und |hre Haushaltsangehbrigen
- einen Abstand von mindestens 1,5 m einhalten und
- jeweik einen Mund-Nasen-Schutz tragen.

» Waschen Sie regelmagig und grundlich Hande
mit Wasser und Seife.

» Husten und niesen Sie in ein (Einmal-) Taschentuch
oder, falls nicht griffbereit, in die Armbeuge.

» Teilen Sie kein Geschirr, Handtocher, Bettwasche
etc. mit anderen Personen.

» Reinigen Sie haufig berohrte Oberfiichen {z. B. Nachttische,

Bettrahmen, Torklinken, Lichtschalter, Smartphones) taglich.

Loften Sie regelmaRig alle Raume.

Sammeln Sie lhre Wische separat und waschen Sie diese bei

mindestens 60°C.

Lassen Sie Lieferungen vor dem Haus-/ Wohnungseingang

ablegen.

» Bei Zunahme der Beschwerden, insbesondere Kurz-
atmigkeit, lassen Sie sich umgehend arztlich beraten.

Yy

v
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Negatives SARS-CoV-2-Testergebnis
Achten Sie weiterhin auf die Hindehygiene sowie die Anwendnung der Husten- und Niesregeln. Sprechen Sie mit lhrem Arzt/
Ihrer Arztin Dber weitere notwendige MaRnahmen.

Weltere Informationen: u minfektionsschutz.de
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Anlage 3 -- Teamdaten --

Personendaten Lausitzring 10.10. — 11.10.2020

Veranstalter: Private Renngemeinschaft Spandau e.V. Ortsclub im ADAC, Dessauerstr. 16a, 12249 Berlin e
SPANDAU E.V. im ADAC :
Rennserie Startnummer
Fahrer T Name Vorname
Mobil Email Datum Unterschrift
Fahrer2 Name Vorname
Mobil Email .
obi mal Datum Unterschrift
Fahrer3 Name Vorname
Mobil Email .
obi mai Datum Unterschrift
Team- Name Vorname
mitglied 1
Mobil Email Datum Unterschrift
Team-  Name Vorname
mitglied 2
Mobil Email Datum Unterschrift
Team-  Name Vorname
mitglied 3
Mobil Email Datum Unterschrift
Covi Name Vorname
Beauftr.
Mobil Email i
obi mal Datum Unterschrift
Teamchef Name Vorname
Mobil Email Datum Unterschrift

versenden



D DEKRA
Besucher- und Kundenfragebogen SARS-CoV-2

Sehr geehrte Kunden, liebe Besucher,

die aktuellen Ereignisse veranlassen uns mit Hilfe dieses Fragebogens der Verbreitung des
neuartigen Corona-Virus COVID-19 entgegenzuwirken. Dies dient sowohl IThrem Schutz, als
auch dem unserer Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter.

Wir bitten Sie die Fragen nach bestem Wissen zu beantworten und danken Ihnen fir lhr
Verstandnis und Ihr Mitwirken.

Name, Vorname:

Team: Start Nr.:

E-Mail Adresse:

Telefonnummer:

1. Hatten Sie in den letzten 14 Tagen mit jemandem Kontakt, der positiv auf COVID-19
getestet bzw. aufgrund dieser Krankheit unter Quarantane gestellt wurde?

O Ja O Nein

2. Haben Sie derzeit grippeéhnliche Symptome oder eines der folgenden Anzeichen:
Fieber, anhaltenden Husten, plétzliche Atembeschwerden oder Kurzatmigkeit?

O Ja O Nein

Ort/Datum Unterschrift

Bitte setzen Sie sich mit uns in Verbindung, sollten Sie nach lhrem Besuch bei DEKRA
feststellen, dass Sie vor Ihrem Besuch bei DEKRA doch auf irgendeine Weise dem COVID-19
Erreger ausgesetzt waren.

Maskenpflicht:

Bitte beachten Sie, dass in unseren Raumlichkeiten Maskenpflicht herrscht, d.h. es ist von
jedem Besucher fir die gesamte Dauer des Aufenthaltes mindestens ein Mund-Nase-Schutz zu
tragen.

Bei langerer Unterschreitung des Mindestabstandes von 1,5m oder dem Aufenthalt von
mehreren Personen in kleinen abgeschlossenen Raumen (z.B. dem Aufenthalt von mehreren
Personen in einem Fahrzeugq) besteht Tragepflicht eines FFP2-Schutzes OHNE Auslassfilter.

Die entsprechenden Masken sind vom Besucher in ausreichender Menge mitzubringen.


https://upload.wikimedia.org/wikipedia/de/4/45/DEKRA.svg

Wir danken lhnen fir Ihre Unterstitzung.

Datenschutzinformationen

Allgemeines

Die DEKRA nimmt den Schutz lhrer personenbezogenen Daten sehr ernst. Wir verarbeiten Ihre Daten
im Einklang mit den jeweils anwendbaren Datenschutzgesetzen. Eine faire und transparente
Datenverarbeitung ist uns ein wichtiges Anliegen. Nachfolgend mdchten wir lhnen daher die
Informationen zur Verfiigung stellen, die Sie zur Prifung und Wahrnehmung lhre Rechte zum
Datenschutz benétigen.

Verantwortlicher
DEKRA Automobil GmbH
Handwerkstr. 15

70565 Stuttgart

Kontaktdaten Datenschutz: datenschutz.automobil@dekra.com

Zwecke und Rechtsgrundlagen der verarbeiteten Daten

Die Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten dient dem Schutz vor schwerwiegenden
grenziiberschreitenden Gesundheitsgefahren, wozu auch tbertragbaren Krankheiten wie SARS-CoV-2
zahlen. Wir stiitzen die Verarbeitung insofern auf Art. 6 Abs. lit. f, Art. 9 Abs. 2 lit. i DSGVO, § 22 Abs. 1
Nr. 1 lit. c BDSG-neu.

Kategorien von Empféangern der personenbezogenen Daten
Wir ibermitteln Ihre Daten nur an Dritte (u.a. 6ffentliche Stellen) soweit wir rechtlich hierzu verpflichtet
sind.

Verarbeitung auRerhalb der EU bzw. des EWR
Eine Verarbeitung aul3erhalb der EU findet nicht statt.

Dauer der Datenspeicherung

Diese Informationen werden von DEKRA fur die Dauer der Inkubationszeit von COVID-19 aufbewahrt
und drei Wochen nach Unterzeichnung des Formulars geldscht, soweit gesetzliche
Aufbewahrungsfristen einer Loschung nicht entgegenstehen.

Ihre Rechte

Allgemeine Rechte

Sie haben ein Recht auf Auskunft, Berichtigung, Léschung, Einschrankung der Verarbeitung,
Widerspruch gegen die Verarbeitung und auf Datentbertragbarkeit.

Rechte bei der Datenverarbeitung zur Wahrung eines berechtigten Interesses oder im
offentlichen Interesse

Sie haben gem. Art. 21 Abs.1 DSGVO das Recht, aus Griinden, die sich aus ihrer besonderen Situation
ergeben, jederzeit gegen die Verarbeitung sie betreffender personenbezogener Daten, die aufgrund von
Art. 6 Abs.1 lit. e DSGVO (Datenverarbeitung im offentlichen Interesse) oder aufgrund Artikel 6 Abs.1 lit.
f DSGVO (Datenverarbeitung zur Wahrung eines berechtigten Interesses) erfolgt, Widerspruch
einzulegen. Im Falle lhres Widerspruchs verarbeiten wir Ihre personenbezogenen Daten nicht mehr, es
sei denn, wir kénnen zwingende schutzwirdige Grinde fir die Verarbeitung nachweisen, die lhre
Interessen, Rechte und Freiheiten tGiberwiegen, oder die Verarbeitung dient der Geltendmachung,
Ausiibung oder Verteidigung von Rechtsanspriichen.

Recht auf Beschwerde bei einer Aufsichtsbehdrde
Sie haben zudem das Recht, sich bei der zustédndigen Datenschutzaufsichtsbehérde Uber die
Verarbeitung lhrer personenbezogenen Daten durch uns zu beschweren.

Die fur uns zustéandige Datenschutzaufsichtsbehérde ist:

Landesbeauftragter fiir Datenschutz und Informationsfreiheit Baden-Wurttemberg
Konigstralie 10a

70173 Stuttgart


mailto:datenschutz.automobil@dekra.com

Anlage 5 -- Bestatigung der Regelkonformitat --

Bestiatigung Technische Abnahme -
@ und Fahrerausriistung NATC

£ SPANDAU E.V.im ADAC ~_*

Veranstaltung: 2. Lauf NATC 2020 und 3./4. Lauf NATC Youngster Cup
Veranstalter: PRS e.V. im ADAC

Datum: 11.10.2020
Register-Nr.: R-11481/20

Bestatigung Technische Abnahme und Fahrerausriistung
Confirmation Scrutineering and Drivers Equipment

Bewerber / Besitzer (Fahrer): Start-Nr.:
Competitor / Owner (Driver): Start no.:
Fahrze.ug: Gruppe / Klasse:
Vehicle: Group / Class:

Wagenpass-Nr. Car

Pass No.: Fahrgestell-Nr.:

Chassis-No.:

Der Bewerber / Besitzer (Fahrer) bestatigt mit seiner Unterschrift, dass das vorstehend genannte und bei der
Veranstaltung eingesetzte Fahrzeug vollstandig und uneingeschrankt den gultigen Technischen
Bestimmungen des Anhang J und Anhang K des ISG sowie den giiltigen Sicherheitsbestimmungen des
DMSB entspricht.

With his signature the Competitor / Owner (Driver) confirm, that the vehicle named aforementoined and
used at the event is complete and unmlimited in accordance with the valid Technical Regulations of the
Appendix J and Appendix K of the ISG as well as in compliance with the valid Safety Regulations of the

DMSB.

Datum: Unterschrift Bewerber / Besitzer (Fahrer):
Date: Signature Competitor / (Owner) Driver:

Die Fahrer bestatigen mit ihrer Unterschrift, dass die von ihnen verwendete und bei der
Veranstaltung eingesetzte Sicherheitsausristung vollstandig und komplett den DMSB-Vorschriften 2020 fir
die Ausrustung der Fahrer / Beifahrer entspricht.

The drivers confirm with their signature that the Safety equipment they are using at the etvent fully

and completely complies with the DMSB regulations 2020.

Fahrer 1 / Driver 1
Name / Vorname: Datum: Unterschrift:
Name / Given Name: Date: Signature:
Fahrer 2 / Driver 2
Name / Vorname: Datum: Unterschrift:
Name / Given Name: Date: Signature:
Fahrer 3 / Driver 3
Name / Vorname: Datum: Unterschrift:
Name / Given Name: Date: Signature:




Anlage 6 -- DMSB Handlungsempfehlungen (incl. DOSB Leitplanken) --

DMSB

Handlungsempfehlungen des DMSB fiir die

Durchfihrung von Motorsportveranstaltungen

(Stand: 08.07.2020- 10:00 Uhr)
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DMSB
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1. Praambel

2. Aligemeine Handlungsempfehlungen fur Veranstaltungsteile und -bereiche
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b) Veranstaltungsort und -durchfiihrung
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DMSB

1. Praambel

Die Phase der allmahlich groRRzigiger werdenden Bestimmungen zu Verhalten und sozialen
Kontakten wahrend der derzeitigen Pandemie-Lage bedarf auch fiir Sportler, Teams,
Vereine, Veranstalter und Sportstattenbetreiber umfassender Aufklarung und Beratung. Der
DMSB hat als Spitzenverband fiir die deutschen Motorsportler die folgende Handreichung
erarbeitet. Sie enthalt disziplinubergreifende Handlungsempfehlungen fur alle, die mit dem
motorisierten Sport auf zwei, drei und vier Radern befasst sind. Zentral ist dabei, die
Ausbreitung des neuartigen Corona-/Covid-19-Virus zu bekdmpfen und gleichzeitig
motorsportliche Aktivitaten wieder moglich zu machen. Deshalb haben
selbstverstandlich alle gesetzlichen Regelungen bzw. Vorgaben der lokal zustandigen

Behorden Vorrang vor den Empfehlungen in diesem Dokument.

Die Experten des DMSB haben diese Empfehlungen im Bewusstsein um ihre Verantwortung
gegenuber den Mitgliedsvereinen, Sportlern und Teams, Zuschauern und allen sonst im
Motorsport involvierten Menschen zusammengestellt. Eine Task-Force des DMSB
beobachtet aullerdem tagesaktuell die Entwicklungen. Sie erstellt Informationen und gibt
Handlungsempfehlungen fir Motorsportler, die sich an den verfigbaren Fachinformationen
orientieren. Dazu zahlen etwa die ,Empfehlungen des Robert-Koch-Instituts (RKI) zur
Bewertung von Groflveranstaltungen® sowie die ,Leitplanken” des Deutschen Olympischen
Sport Bundes (DOSB) und ,Die Zusatz-Leitplanken des DOSB (Wettkampf)“.

Dieser Leitfaden zur Organisation von Motorsportveranstaltungen kann somit eine
Hilfestellung sein, die Sicherheit aller Beteiligten zu erhéhen. Die Situation bedingt jedoch
auch, dass sich Rahmenbedingungen sehr dynamisch andern kdnnen. Diese
Handlungsempfehlungen kénnen deshalb nur einen Orientierungsrahmen geben, der
jeweils auf die individuellen Gegebenheiten eines Tests, Trainings oder Rennens hin
spezifiziert werden sollte. Welche der in diesem Dokument zusammengetragenen
Handlungsempfehlungen im Einzelfall angewendet werden, liegt also in der
eigenverantwortlichen Entscheidung jedes Beteiligten. Dies gilt insbesondere fir Menschen,

die zum Beispiel aufgrund ihres Alters oder einer Vorerkrankung zu einer Risikogruppe
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DMSB

gehdren. Eine Gewahr im Rechtssinne kann vom DMSB nicht iibernommen werden, da
die rechtlichen Gegebenheiten je nach Motorsport-Disziplin und abhdngig vom

Bundesland sehr unterschiedlich sind.

Eigenverantwortliches Handeln ist auch im Bereich des individuellen Trainings gefragt. Die
,Leitplanken” und ,Zusatzleitplanken“ des DOSB bieten dazu eine gute Hilfestellung, wenn
es um Vermeidung von personlichen Kontakten beim Training zur Erhaltung der
personlichen Fitness als Voraussetzung fur die motorsportliche Betatigung geht. Daneben
erfolgt die Simulation von Rennsituationen (SimRacing) ohne personlichen Kontakt zu
anderen Sportlern. Das Training im Sinne des motorsportlichen Begriffs (,freies Training”,
,2Qualifying”, ,Warm-up®, ,Shakedown”, ,Test- und Einstellfahrten® etc.) findet in der Regel als
Teil einer Veranstaltung statt — und fallt damit unter die Handlungsempfehlungen, die im

Folgenden beschrieben werden.

ADAC A?‘,D QCcVv

Automobilclub VERKEHR
von Deutschland

o [
@ Popchelib o€ dms
4 Deutschland deutsche motor sport jugend



DMSB

2. Alilgemeine Handlungsempfehlungen fur
Veranstaltungsteile und -bereiche

Im Antrag bei den zustandigen lokalen Genehmigungsbehdrden sollte auf folgende
Besonderheiten hingewiesen werden:

o Motorsport ist eine Individual-Sportart, in der Kérperkontakte nicht vorgesehen sind.
So ist die Ansteckungsgefahr wahrend der Auslibung des Sports sehr reduziert.

e Fahrer (und gegebenenfalls Beifahrer) tragen grundsatzlich eine spezielle
Schutzausristung, wie zum Bespiel Helm und Kopfhaube, Handschuhe etc.

¢ Grundsatzlich ist die maximale Anzahl der aktiven Sportler bzw. die
Gesamtpersonenanzahl pro Quadratmeter in Relation zur Gréflke der gesamten
Veranstaltungsflache zu sehen und in der Regel sehr gering.

¢ In Teambereichen — also etwa in Fahrerlager, Boxengasse, Servicepark etc. —
erfolgt die Arbeit an den Wettbewerbsfahrzeugen durch Mechaniker, fur die naturlich
die allgemeinen Regeln zum Social Distancing gelten: Hier sind Mund-Nase-Masken
zu tragen und Abstandsregeln zu beachten. In der Veranstaltungsstatte sollten fir
alle Beteiligten vermehrt Desinfektionsmadglichkeiten installiert werden.

e Der Antrag sollte mit Angabe des betreffenden Paragrafen konkreten Bezug
nehmen auf die bundeslandbezogene ,Verordnung tUber Mallnahmen zur
Einddmmung der Ausbreitung des neuartigen Coronavirus“ (Name kann
abweichen).

a) Grundsatze fir die Planung von Veranstaltungen und Festlegung des
Teilnehmerkreises

e Bundesweit gilt bis 31.10.2020 ein Verbot von GrolRveranstaltungen. Bis dahin sind
nur Veranstaltungen mit einer Personen-Hochstzahl zulassig, die von der
zustandigen Landesregierung / Genehmigungsbehdrde spezifiziert wird. Diese ist
unbedingt zu beachten. Gegebenenfalls muss deshalb die Zahl von Teilnehmern
und Begleitpersonen begrenzt bzw. reduziert werden, um Anzahl und Intensitat der
Kontaktmdglichkeiten zu verringern'.

' Eine tabellarische Zusammenstellung zur Beschlusslage hinsichtlich der VeranstaltungsgréRen in den
einzelnen Bundeslandern gibt es auf der DMSB-Homepage unter https://bit.ly/3aHYniY.
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DMSB

o Die Dauer der Veranstaltung sollte moglichst auf ein Mindestmal} reduziert werden.
Auf nicht direkt zum sportlichen Ablauf gehérende Veranstaltungsteile sollte
verzichtet werden.

e Es sind nur Fahrer und Beifahrer mit einer gultigen Lizenz des DMSB (inkl. Race
Card) bzw. Lizenz einer auslandischen Foderation als Teilnehmer zugelassen.
Hierdurch ist auch eine Nachverfolgung von Kontaktdaten aller Teilnehmer
sichergestellt.

e Fahrer und Beifahrer bzw. Offizielle/Sportwarte sind namentlich bekannt und werden
mit ihren Namen in Nennungs-/Teilnehmer-Listen bzw. der Veranstaltungs-
ausschreibung aufgefuhrt. Zudem treten bei Mannschaftssportarten stets feste
Gruppen zu den Wettkdmpfen an. Fir die Zeiten aul3erhalb des unmittelbaren
Wettkampfs empfiehlt der DMSB den Teilnehmern von Sportveranstaltungen
zusatzlich die Nutzung der Corona Warn-App.

¢ Die Zahl der fir ein Team zulassigen Mitglieder sollte moglichst klein sein und
gegebenenfalls durch den Veranstalter begrenzt werden. Bei auslandischen
Teilnehmern mussen die entsprechenden behdrdlichen Einreise- und
Quarantanebestimmungen frilhzeitig beachtet werden.?

¢ Interaktionen und Kontakte zwischen den Teilnehmern sollten weitestgehend
vermieden werden.

¢ Der DMSB hat ein elektronisches Formblatt zur Selbstauskunft Coronavirus erstellt,
welches von jedem Teilnehmer ausgefiillt, unterschrieben und abgegeben werden
muss.

e Personen mit akuten respiratorischen Symptomen (Atemwegsproblemen) sollten
von Veranstaltungen ausgeschlossen werden. Ggdf. sollten Veranstalter eine
entsprechende Eigenerklarung im Rahmen der Anmeldung fiir die Veranstalter

verlangen.

2 Zum aktuellen Stand geltender Einreisebeschrankungen informiert das Bundesinnenministerium auf seiner
Homepage unter https://www.bmi.bund.de/SharedDocs/pressemitteilungen/DE/2020/03/corona-
reisebeschraenkungen.html
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DMSB

e Personen aus Risikogebieten sollten ggf. nicht zur Teilnahme zugelassen werden.?

e Fur Organisation, Sportwarte, Helfer und Teilnehmer etc. sollte das Tragen einer
Mund-Nasen-Maske oder eines hoherwertigen Schutzes auf dem
Veranstaltungsgelande obligatorisch sein.

¢ Organisation, Sportwarte, Helfer, Teilnehmer und alle weiteren mit der
Veranstaltung befassten Personen sollten tber allgemeine MaRnahmen des
Infektionsschutzes aufgeklart werden. Dazu gehdrten zum Beispiel Handehygiene,
Social Distancing, Mund- / Nasenschutz, und Husten- und Niesetikette. Diese
Informationen kénnen je nach Mdglichkeiten des Events bereits vorab und auch per
virtuellem Aushang, im Programmheft, auf Hinweisschildern etc. verbreitet werden.*

¢ Alle Beteiligten (Sportler, Teams, Sportwarte und Helfer etc.) sollten iber Besonder-
heiten im Ablauf der Veranstaltung moglichst bereits vorab informiert werden.

e Darlber hinaus ist die Mdglichkeit zur Identifikation von Anwesenden bei spater
festgestellten gréoReren Infektionsgeschehen ein Schlussel zur Bekampfung der
Corona/Covid-19-Pandemie. Deshalb sollte sichergestellt werden, dass sich neben
Teilnehmern, Sportwarten / Helfern, Teammitgliedern auch alle weiteren mit der
Veranstaltung befassten Personen identifizieren und Kontaktdaten hinterlassen (auf
die Einhaltung von Datenschutzbestimmungen ist dabei zu achten). Dies gilt auch
fur Zuschauer. Der DMSB empfiehlt die Verwendung der Corona-Warn-App.

o Der Veranstalter sollte Kontakt zu den (lokalen) Medien aufnehmen / halten, um den
Informationsfluss zu interessierten Fahrern sicherzustellen.

b) Veranstaltungsort und -durchfiihrung

o Fur ausreichende Handhygiene muss gesorgt sein. Dazu gehort vor allem die
Gelegenheit zum Handewaschen bzw. zur Desinfektion. Gegebenenfalls sollten
Einmalhandschuhe bereitgestellt werden. In den Zugangsbereichen (zum Beispiel am
Eingang zum Fahrerlager) sollten Desinfektionsmittel-Stationen errichtet werden.

3 Seit dem 10. April weist das RKI keine internationalen Risikogebiete aus, da die Corona-Pandemie
international verbreitet ist. Diese Lage kann sich aber im Zeitablauf andern, wenn die Ausbruchsverlaufe
international unterschiedlich sind. Aktuelle Informationen gibt es unter
https://www.rki.de/DE/Content/InfAZ/N/Neuartiges_Coronavirus/Risikogebiete.html

4 Merkblatter und Empfehlungen gibt die Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung unter
www.infektionsschutz.de/coronavirus/materialiendownloads.html. Infografiken als Vorlage fur Aushange
kénnen unter https://www.infektionsschutz.de/mediathek/infografiken.html heruntergeladen werden.
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DMSB

e Mdglichst groRe Teile der Administration sollten von geschlossenen Rdumen nach
drauf3en verlegt werden, soweit dies technisch und organisatorisch méglich ist.

o Lassen sich geschlossene Raumen mit Teilnehmerverkehr nicht vermeiden, sollte eine
Hochstzahl gleichzeitig anwesender Personen definiert werden, bei der die Einhaltung
von Distanzregeln sichergestellt ist.

e Fur ausreichende Bellftungsmdglichkeiten in geschlossenen Raumen (Funktions-
raume) muss gesorgt werden.

o Alle Bereiche mussen so dimensioniert werden, dass ausreichender Platz zur Wahrung
der Abstandsvorschriften zur Verfigung steht. Menschenschlangen aufgrund von
Zutrittsbeschrankungen sind kontraproduktiv und entsprechend zu vermeiden.

¢ Alle Sanitaranlagen sind mit Seife, Papierhandtiichern und Desinfektionsmitteln
auszustatten. Dies sollte mehrfach am Tag kontrolliert werden, um Engpasse zu
vermeiden.

¢ Auf dem Veranstaltungsgelande sollten zusatzliche Hinweisschilder aufgestellt werden,
die auf die Einhaltung der Abstandsregelung und dem direkten Kontaktverbot zwischen
den unterschiedlichen Teams hinweisen.

e Strecken-/ Stadion-Sprecher sollten Mikrofone mit einer Einweg-Plastikabdeckung
versehen.

¢ Das gemal den jeweils gliltigen Regularien bei einer Veranstaltung vorgeschriebene
medizinische Personal sollte besonders auf die Symptome und Folgen von
Corona/Covid-19 hingewiesen und bestenfalls geschult sein, um madglicherweise
Schnelltests durchflihren zu kénnen. So kénnten Aktive und Veranstalter friihzeitig
fachgerecht beraten und behandelt werden.

Besondere Regeln fiir die Sportkommissare und die Race-/ Rally-Control:
¢ Im nationalen Zustandigkeitsbereich des DMSB wird die Mindestzahl der Sport-
kommissare auf zwei reduziert.
¢ Die mindliche Anhérung von Betroffenen und Zeugen ist gegebenenfalls unter Einsatz
transparenter Schutzwande durchzufiihren.
e Die mundliche Anhérung von Zeugenaussagen ist — soweit moglich — durch das

Einholen bzw. die Vorlage schriftlicher Zeugenaussagen zu ersetzen.

aoac (v = QCV

AUTOMOBIL-CLUB

MOTORSPORT VERKEHR deutsche motor sport jugend

b M
Qrmecwpe (O) dmsj

Automobilclub
von Deutschland



DMSB

¢ Die Anzahl der Sportkommissare und das Personal in der Race- bzw. Rally-Control
sollte auf das landerspezifische Minimum reduziert und gegebenenfalls auf mehrere
Raume verteilt werden, um die geltenden Abstandsvorschriften zu wahren.

c) Anreise zur Veranstaltung:
o Beider Anreise zur Veranstaltung sollte auf die Bildung von Fahrgemeinschaften
(auBerhalb von in einem Haushalt lebenden Personen) verzichtet werden.

e Bei Fahrgemeinschaften zu und von Wettkdmpfen, sollten die Teilnehmer*innen —
analog zu Regeln im Offentlichen Nah- und Femverkehr — einen Mund-Nasenschutz
tragen. Aulerdem ist es sinnvoll, bei Fahrgemeinschaften in denselben festen
Gruppen unterwegs zu sein.

o Fur die Anreise / Anmeldung der Fahrer / Teams sollten gestaffelte Zeitfenster

festgelegt werden, um Anreisestaus zu vermeiden.

d) Aufbau Fahrerlager, Vorstart und Parc fermé:
¢ Falls ein stationéres Fahrerlager (permanente Rennstrecken) vorhanden ist:

e Verteilung der Teams in den Boxen mit genugend Abstand zur Vermeidung des
Kontakts zwischen den unterschiedlichen Teams sowie Absperrung des
Gelandes mit Zugangskontrolle

e Gegebenfalls Erweiterung auf Freiflachen

e Fir groRere Veranstaltungen gegebenenfalls Ordnungspersonal fir die
Uberwachung der Einhaltung der Abstands- und HygienemafRnahmen und
Zugangskontrollen einsetzen

o Falls ein temporéres Fahrerlager vorgesehen ist:

e Zuweisung von Flachen fur Zelte / Fahrzeuge durch den Veranstalter mit
ausreichendem Abstand zur Vermeidung des Kontakts zwischen den
unterschiedlichen Teams

e Abgrenzung und Beschilderung des Gelandes, falls notwendig mit zusatzlichen
Zugangskontrollen

o Der Zugang zum Fahrerlager sollte nur Personen mdglich sein, die tUber eine
entsprechende Zugangs- / Einfahrtberechtigung verfigen. Hierzu sollte im Vorfeld eine
Teilnehmer- und Personalliste erstellt werden.
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Far Arbeiten am Fahrzeug im Vorstart ist auf ausreichenden Abstand zu achten (z. B.
durch Markierung von Stellflachen).

Fir das Abstellen der Fahrzeuge im Parc fermé ist auf ausreichenden Abstand zu
achten; ein Betreten Unbefugter ist auszuschlielten (gegebenenfalls durch zusatzliche
Absperrungen und Zugangskontrollen).

e) Dokumentenabnahme / Renn- und Rallyebiro

ADAC A’;F;D QCvV

Vermeidung groferer Menschenansammlungen, z. B. durch zeitliche Staffelung,
Personenanzahl-Zugangsbegrenzung, kontaktlose Ubergabe der Dokumente oder eine
digitale Verifizierungsmethode
Falls technisch mdglich Verlegung nach drauf3en
Erstellung eines zeitlich definierten und gestaffelten Ablaufplans fur die
Dokumentenabnahme.
Gegebenenfalls Einsatz von transparenten Schutzwanden bei notwendiger
personlicher Dokumentenabnahme
Abstandsmarkierungen fur Wartende/Teilnehmer vornehmen
Moglichst keine Zahlungen vor Ort anbieten und abwickeln (sédmtliche Zahlungen sind
mdglichst vorab zu leisten). Andernfalls ist Kartenzahlung ein Vorrang gegeniber
Barzahlung zu geben.
Allgemeingultiger Haftungsverzicht der Teilnehmer vorab vorbereiten
Nutzung einer Online-Nennung z. B. des DMSB-Online-Portals zur Vervollstandigung
der Nennung bereits vor der Veranstaltung, um die Anwesenheit im Nennb(iro zu
vermeiden bzw. zu verkirzen
Zusatzliche Hygienemalinahmen beachten:

o Desinfektionsmittelstation einrichten

¢ Vermeidung von Mehrfach-Verwendungen von Schreibgeraten

¢ Die Mehrfachverwendung von Telefonen, Tastaturen, Funkgeraten durch

wechselnde Personen ist zu vermeiden. Gegebenenfalls sollte

Desinfektionsmittel zur Reinigung der Gerate bereitstehen.
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f) Offizieller Aushang

¢ Verzicht auf einen offiziellen Aushang am Veranstaltungsort. Nutzung des DMSB-
Online-Portals inkl. virtueller Aushang / virtuelles Schwarzes Brett auf Internetseite des

Veranstalters

g) Technische Abnahme / Technische Untersuchungen

o Erstellung eines zeitlich definierten und gestaffelten Ablaufplans fir die Technische
Abnahme

o Selbsterklarung der Teilnehmer und somit Verzicht auf die Technische Abnahme und
nur stichprobenhafte Nachkontrollen

¢ Wenn dies nicht méglich ist oder nicht sinnvoll erscheint, dann Vermeidung grof3erer
Menschenansammlungen, z. B. durch zeitliche Staffelung oder durch die Durchfiihrung
der Technischen Abnahme in der betreffenden Box bzw. Zelt

¢ Wenn mdglich, Abnahme/Nachkontrollen nach drauf3en verlegen

h) Fahrerbesprechung

e Unbedingte Vermeidung gréfierer Menschenansammlungen in geschlossenen
Raumlichkeiten, z. B. durch schriftliches Briefing, Durchfiihrung als Online-Meeting im
DMSB Campus (digitale Besprechung) oder Durchfiihrung im Freien mit Wahrung der
Abstandsvorschriften

o Falls in der Veranstaltungs- bzw. Serien-Ausschreibung eine Fahrerbesprechung mit
Teilnahmepflicht vorgesehen ist, so kann von dieser Regelung gemal DMSB-Bulletin
(DMSB-Veranstaltungsreglement und DMSG) abgewichen werden.

i) Ergebnis, Siegerehrung und Auflésung Parc fermé
e Ergebnismanagement Uber DMSB-Portal oder Homepage des Veranstalters
e Durchfihrung einer Pokallibergabe im Freien mit Wahrung der Abstandsvorschriften
ohne Zuschauer und ohne feierliche Siegerehrung (zeitnahe Abreise der Teams)
o Das Auflésen des Parc fermé sollte mdglichst zeitnah und einzeln erfolgen, um lange
Wartezeiten zu vermeiden.

deutsche motor sport jugend
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j) Zuschauer

e Auch bei der Zulassung von Zuschauern geht es darum, Abstande konsequent
einzuhalten und Vorkehrungen zu treffen, um im Falle von Infektionen Kontakte
nachverfolgen zu kénnen. Daraus folgt, dass eventuell weniger Zuschauer in einer
Wettkampfstatte zugelassen werden kénnen. Zudem sollte Uber MalRnahmen wie
Anwesenheitslisten, digitale Erfassungssysteme oder die Nutzung der Corona-Warn-
App eine Nachverfolgung von Kontakten umgesetzt werden. Die konkreten
Mafnahmen missen hier mit den regional zustandigen Gesundheitsbehorden

abgestimmt werden.

k) Beispiele fiir allgemeine Handlungsempfehlungen

https://www.bmi.bund.de/SharedDocs/artikel/handlungsempfehlungen-corona-rki.html

https://www.dosb.de/medien-service/coronavirus/
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https://www.infektionsschutz.de/fileadmin/infektionsschutz.de/Downloads/200326 BZgA Ate
mwegsinfektion-Hygiene schuetzt A4 DE RZ L Ansicht.pdf

https://www.infektionsschutz.de/coronavirus/materialiendownloads.html

https://www.hockenheimring.de/wp-
content/uploads/2020/04/Hygienema%C3%9Fnahmen.pdf

https://www.infektionsschutz.de/mediathek/infografiken.html
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infektionsschutz.de

P Wissen, was sehitat
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fiir Gesundheit -
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Infektionen vorbeugen:

Die 10 wichtigsten Hygienetipps

Virusinfektionen —
Hygiene schiitzt!

Mit einfachen MalRnahmen kénnen Sie helfen, sich selbst
und andere vor Infektionskrankheiten zu schiitzen.

Im Alltag begegnen wir einer Vielzahl von Erregern wie Viren und Bakterien. Einfache HygienemaBnahmen tragen
dazu bei, sich und andere vor ansteckenden Infektionskrankheiten zu schiitzen.
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Corona-Hygienetipps des DMSB: https://bit.ly/2WtmH46 (Deutsch / Englische Version)

Mit einfachen MaBnahmen helfen, sich selbst und
andere vor Infektionskrankheiten zu schiitzen

HYGIENETIPPS:

Abstand halten, Berithrung vermeiden

- Hande schiitteln und Umarmungen z. B. beim
BegriiRen und Verabschieden vermeiden

0.()

Hande vom Gesicht fernhalten

- vermeiden, mit den Handen Mund, Augen oder
Nase zu beriihren

Regelmafig Hande h

- mit Wasser und Seife

- mindstens 20 Sekunden

- insbesondere nach Niesen oder Husten

In die Armbeuge oder in ein Taschen-
tuch husten oder niesen

- T in einen Miilleil mit
Deckel entsorgen

dlelo

DMSB - Deutscher Motor Sport Bund e.V.

www.dmsb.de

You can protect yourself and others from infectious
disease by observing simple precautions:

Keep ial di ing, avoid tact

- Avoid handshakes and hugs e.g. for welcomes and
goodbyes

Hold off the hands from face

- Avoid to touch mouth, eyes or nose with hands

Wash hands frequently

- Use water and soap

- For at least 20 seconds

- i right after ing or

Sneeze or cough into the ellbow or a
handkerchief

i the ief il idi toa
litter box

DMSB - Deutscher Motor Sport Bund e.V.

www.dmsb.de

ADAC

Automobilclub
von Deutschland

QCV

AUTOMOBIL-CLUB
MOTORSPORT VERKEHR

#2 Porsche Club L?g

dmsj

deutsche motor sport jugend|

Deutschland




Anhang 1: nicht relevant - daher gestrichen



DMSB

Anhang 2: Die neu(e)n Leitplanken des DOSB und

Besonderheiten im Bereich des Motorsports

Distanzregeln einhalten

Abstand zwischen Personen tragt dazu bei, die Ubertragungswahrscheinlichkeit von Viren zu
reduzieren. Die Steuerung des Zutritts zu den Sportanlagen sollte dementsprechend unter
Vermeidung von Warteschlangen erfolgen. Der Umgang mit Distanzregeln wéhrend des
Sporttreibens muss in Abhéngigkeit von den Sportarten und der jeweils aktuell gliltigen
behérdlichen Vorgaben individuell festgelegt werden.

Dies wird in den DMSB-Vorgaben bereits beriicksichtigt.

Koérperkontakte auf ein Minimum begrenzen

Sport und Bewegung ohne Kbrperkontakt sind zu bevorzugen und aul3erhalb der sport-
artspezifischen Trainings- und Spielsituationen sollten kérperliche Kontakte komplett unter-
bleiben. So ist auf Héndeschlitteln, Abklatschen, in den Arm nehmen und Jubeln oder
Trauem in der Gruppe bestmoglich zu verzichten.

Fast alle Motorsport-Disziplinen werden als Individualsport ohne jeglichen Kérper-
kontakt durchgefiihrt. Durch die dariiber hinaus ohnehin vorgeschriebene Bekleidung
inklusive Helm bzw. durch sein Fahrzeug ist der Fahrer (bzw. Beifahrer) im
Wettbewerb jederzeit geschiitzt, und es erfolgt kein direkter Kérperkontakt. Des
Weiteren befinden sich nur ein Fahrer (bzw. im Rallyesport oder bei den Sidecars
maximal zwei Personen) im bzw. auf dem Fahrzeug. Die sonstigen Hygieneregelungen

sind in den DMSB-Vorgaben bereits beriicksichtigt.
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Freiluftaktivitdten nutzen

Sport und Bewegung an der frischen Luft im 6ffentlichen Raum oder auf 6ffentlichen und
privaten Freiluftsportanlagen erleichtern das Einhalten von Distanzregeln und reduzieren das
Infektionsrisiko durch den permanenten Luftaustausch. Spiel- und Trainingsformen sollten,
soweit méglich, auch von traditionellen Hallensportarten im Freien durchgefiihrt werden.
Dies trifft naturgemaB fiir iiber 98 Prozent aller Motorsportveranstaltungen im DMSB-
Bereich zu, da diese ausschliellich unter freiem Himmel durchgefiihrt werden

Hygieneregeln einhalten

Héufigeres Handewaschen, die konsequente Einhaltung der Nies- und Hustenetikette, die
regelméliige Desinfektion von stark genutzten Bereichen und Fldchen kbnnen das Infekti-
onsrisiko reduzieren. Dabei sollten die Hygiene- und Desinfektionsmalinahmen vor allem
auch bei gemeinsam genutzten Sportgeréten konsequent eingehalten werden.

Die Hygieneregeln sind in den DMSB-Vorgaben bereits beriicksichtigt.

Begrenzter Zugang zu Vereinsheimen und Umkleiden

Bei der Nutzung von Umkleiden und Duschen in Sporthallen und Sportvereinen ist beson-
ders die Einhaltung von ausreichenden Abstédnden zu sichern. Daher ist darauf zu achten,
die Anzahl der Personen, die sich gleichzeitig in den Rdumen aufhalten, zu begrenzen, so-
wie stets fiir ausreichend Belliftung zu sorgen.

Die Gastronomiebereiche kbnnen unter den jeweils geltenden Auflagen der Lander 6ffnen. In
geschlossenen Raumen und wenn der Mindestabstand nicht eingehalten werden kann, ist
abgesehen von der sportlich aktiven Phase, der Einsatz von Mund-Nasen-Schutzmasken
sinnvoll.

Diese SchutzmaBBnahmen sind in den DMSB-Vorgaben bereits beriicksichtigt.
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Veranstaltungen und Wettbewerbe

Ftir die Durchfiihrung sportlicher Wettkédmpfe sollten individuelle Konzepte erarbeitet wer-
den, die organisatorische und hygienische MalRnahmen beinhalten, mit denen das Infekti-
onsrisiko geringgehalten wird und eine Kontaktnachverfolgung maéglich ist. Dabei sind
sportartspezifische Aspekte sowie die Voraussetzungen der jeweiligen Sport- bzw. Veran-
staltungsstétten zu berticksichtigen. Dies gilt insbesondere dann, wenn neben den Sport-
ler*innen auch Zuschauer*innen zugelassen werden kbnnen.

Dadurch dass der Motorsport eine Sportart ist, welche ohne Kérper-Kontakte im
Freien durchgefiihrt wird, stellen Wettbewerbe nur ein geringes Infektionsrisiko dar.
Die sonstigen Distanzregelungen und Kontaktnachverfolgung fiir Zuschauer sind in

den DMSB-Vorgaben bereits beriicksichtigt.

Trainingsgruppen verkleinern

Durch die Bildung von kleineren Gruppen beim Training, die im Optimalfall dann auch stets
in der gleichen Zusammensetzung zusammenkommen, wird das Einhalten der Distanzre-
geln erleichtert und im Falle einer Ansteckungsgefahr ist nur eine kleinere Gruppe betroffen
bzw. mit Quarantdne-Mallnahmen zu belegen. In einigen Bundeslédndern geben, insbeson-
dere fir den Indoor-Bereich, notwendige Quadratmetervorgaben pro Sportler eine Orientie-
rung.

Da Motorsport von einzelnen Aktiven ohne direkten Kérperkontakt zueinander mit
ihrem jeweiligen Fahrzeug durchgefiihrt wird, werden die Distanzregelungen

automatisch beriicksichtigt.

Angehorige von Risikogruppen besonders schiitzen

Fiir Angehérige von Risikogruppen ist die Teilnahme am Sport ebenfalls von hoher Bedeu-
tung. Umso wichtiger ist es, das Risiko fiir diesen Personenkreis bestméglich zu minimieren.
Individualtraining kann eine gut geeignete Option sein.

Diese besonderen SchutzmaBnahmen sind in den DMSB-Vorgaben bereits

beriicksichtigt.
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Sensibel bleiben und Risiken weiterhin meiden

Auch wenn sich die allgemeine Infektionsgefahr in den vergangenen Wochen positiv entwi-
ckelt hat, gilt es weiterhin, unnétige Risiken im Alltag und beim Sporttreiben zu meiden.
Héufig gibt es auch im Sport attraktive und gleichzeitig risikoarme Alternativen, die fiir ein
zeit- und situationsgeméafles Training und sportartspezifische Wettkédmpfe in Zeiten der
Pandemie genutzt werden kbnnen.

Die allgemeinen Regelungen zur Risikovermeidung werden in den DMSB-Vorgaben

beriicksichtigt.
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Anhang 3: Notfallplan bei Corona-Verdachtsfallen wahrend

einer Veranstaltung (NotfallmaBRnahmen)

Die Wiederaufnahme motorsportlicher Aktivitaten bringt es mit sich, dass wahrend einer
Veranstaltung Corona-Verdachtsfalle auftreten kdnnen. Der DMSB hat deshalb eine
Sammlung von Handlungsempfehlungen, Informationen und hilfreichen Dokumenten erstellt,
die in solchen Fallen hilfreich sind. Im Notfall steht dabei der Gesundheitsschutz fir alle

beteiligten Personen im Vordergrund.

Diese Handlungsempfehlungen bei Corona-Verdachtsfallen stehen unter folgendem Link als
eigenes PDF-Dokument auf der DMSB-Homepage zum Download bereit:
https://bit.ly/2UNp8NO

Folgender genereller Ablauf empfiehlt der DMSB bei Corona-Verdachtsfallen:

e Separierung der Verdachtsperson/-en, Versorgung mit MNS

¢ LRA/MEL informieren und Untersuchung veranlassen

Wenn keine Ausrdumung des Verdachts:

¢ Meldekette: Rennleiter/Rallyeleiter/Fahrtleiter sowie Sportkommissar/-e bzw.
Schiedstrichter informieren. Betreffendes Team informieren.

e Zustandiges Krankenhaus und Gesundheitsamt anrufen und tber Verbringung
informieren. Ggf. arztlichen Bereitschaftsdienst (Tel. 116 117) kontaktieren oder
Kontaktliste erstellen (Muster: Siehe Dokumente ,Handlungsempfehlungen bei
Corona-Verdachtsfallen)

e Verbringung der betroffenen Person/-en

¢ DMSB informieren

AUTOMOBIL-CLUB
Automobilclub VERKEHR
von Deutschland

n*vv
ADAC QcV

b M
Qrmecwpe (O) dmsj

deutsche motor sport jugend



DMSB

Die Zusatz-Leitplanken des DOSB (Wettkampf)

In der Version vom 6. Juli 2020

Hygienekonzept

Fir die Durchfiihrung von Wettkampfen sollte zur weiteren Einddmmung der Pandemie ein
sportartspezifisches Hygienekonzept vorliegen. Hierbei geht es insbesondere darum,
aufderhalb des Spielfeldes/der Wettkampfzone die Abstandsregeln einzuhalten und Korper-
kontakte zu unterlassen. Dies gilt auch fur die Administration des Spielbetriebs durch

Schiedsrichter*innen und Wettkampfrichter*innen.

Kontaktnachverfolgung

Der offizielle Wettkampfbetrieb im organisierten Sport ist fur die lickenlose Nachverfolgung
von Kontakten pradestiniert und bestens vorbereitet. Offizielle und Spieler*innen bzw.
Athlet*innen sind namentlich bekannt und werden per Namen in Start- /Teilnehmer- und
Spielberichtsbdgen eingetragen. Zudem treten bei Mannschaftssportarten stets feste
Gruppen zu den Wettkdmpfen an. Fir die Zeiten auRerhalb des unmittelbaren Wettkampfs
empfiehlt der DOSB den Teilnehmern von Sportveranstaltungen zusatzlich die Nutzung der

Corona-Warn-App.

Abstandsregeln bei An- und Abreise

Um das Ansteckungsrisiko bei der gemeinsamen An- und Abreise zu und von Wettkdmpfen
zu minimieren, sollten die Teilnehmer*innen — analog zu Regeln im Offentlichen Nah- und
Fernverkehr — einen Mund-Nasenschutz tragen. Au3erdem ist es sinnvoll, bei

Fahrgemeinschaften in denselben festen Gruppen unterwegs zu sein.

Nutzung von Umkleidekabinen und Duschen

Bei der Nutzung von Umkleiden und Duschen gibt es eine einfache Regel: Abstand halten
und die Verweildauer auf das Minimum beschranken! Dies bedeutet, dass daflr ggfs. mehr
Zeit eingeplant werden muss. Es kann auch helfen, die Taktung von Wettkdmpfen zu

entzerren. Umkleiden und Duschen sollten regelmafig gelliftet und gereinigt werden.
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Zuschauer

Auch bei der Zulassung von Zuschauern geht es darum, Abstande konsequent einzuhalten
und Vorkehrungen zu treffen, um im Falle von Infektionen Kontakte nachverfolgen zu
koénnen. Daraus folgt, dass eventuell weniger Zuschauer in einer Wettkampfstatte
zugelassen werden kdnnen. Zudem sollte Gber MalRnahmen wie Anwesenheitslisten, digitale
Erfassungssysteme oder die Nutzung der Corona-Warn-App eine Nachverfolgung von
Kontakten umgesetzt werden. Die konkreten Mal3nahmen mussen hier mit den regional
zustandigen Gesundheitsbehérden abgestimmt werden.
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